
11. Naturmedizinische
Fachfortbildung 

Land & Golfhotel Stromberg
vom 05.06. bis 09.06.2023

... immer ein besonderes Erlebnis

Biologische Ganzheitsmedizin
Sportmedizin

Naturheilkunde 

Die Fortbildung richtet sich an alle naturheilkundlich, 
ganzheitsmedizinisch interessierten Ärzte, Therapeuten und Apotheker.

EinladungMit dem Geschmack ist des ganz einfach: Mit dem Geschmack ist des ganz einfach: 
Man nehme von allem nur das Beste.Man nehme von allem nur das Beste. (Oscar Wilde)

Nähere Informationen und Anmeldungen:
Mareike Fitzenhagen, Brokeloher Kamp 43, 31547 Rehburg-Loccum
Mail: mareike-fitzenhagen@gmx.de
Stichwort: Fortbildung Dr. Hausherr Seminar Stromberg

Tagungskosten:
985,- € pro Person (Mineralwasser im Tagungsraum, Kaffeepausen, 
Mittags- Abendbuffet, Tafelwasser, Seminargebühr.
515,- € pro Begleitpersonen, die nicht an den Vorträgen teilnehmen 
Mittags- Abendbuffet, Tafelwasser, Kaffepausen.
(Sonderregelungen leider nicht möglich.)

Zimmerbuchungen bitte direkt im Land & Golfhotel Stromberg:
Am Buchenring 6, 55442 Stromberg/Bingen, Tel.: 06724-600-0
Bitte rechtzeitig anmelden (begrenztes Zimmerkontingent)
Seminarteilnehmer erhalten einen Sondertarif: Komfort-Einzelzimmer 
129,- € / Komfort-Doppelzimmer 179,- € inkl. Frühstück.
(stornofrei bis 21.04.2023)

Die Kosten für dieses Seminar können beim Finanzamt als Betriebsaus-
gaben geltend gemacht werden. Änderungen vorbehalten. 
Fragen zur Fortbildung unter Tel.: 050332484

Anmeldung  mareike-fitzenhagen@gmx.de  
    

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Fachfortbildung Stromberg, 
Seminar Dr. Hausherr an:

 Name

Meine Begleitung nimmt auch am Seminar teil           ja/nein

 Name

Adresse

Tel.   E-Mail

Mobilnummer

Stornofrist: 21.04.2023

Referenten
Katharina Behrendt, Liebenburg 

Markus Bora, Köln
Dr. Stephan Bortfeldt, Hannover
Dr. Claus Daumann, Oettingen
Dr. Roman Hausherr, Steinhude

Carsten Jung, Nürnberg
Ute. K. Vieting, Oettingen

Dipl.-Sportwiss. Carsten Stockinger, Metten
Prof. Dr. Andreas Schwartz, Hannover

Seminarleitung/Organisation
Karla Hausherr, Dr. Roman Hausherr, Steinhude

Med. Leitung
Dr. med. Stephan Bortfeldt, Hannover



Programm

Montag, 05. Juni 2023

  

09.15 Uhr Begrüßung  R. Hausherr

09.30 Uhr „Gendermedizin 2.0. -      C. Daumann
  Frauen sind anders krank als Männer“ 

  Pause (10.30 - 11.00 Uhr)

11.00 Uhr Waldmedizin –Die Kraft der Bäume-  R. Hausherr

12.00 Uhr      Vegetative Störungen -       C. Jung

  Auswirkungen auf die Neurotransmitter

13.00 Uhr Mittagspause  

15.00 Uhr Der Krankheit a.d. Grund gehen m.d.   U. K. Vieting

  PENeM(R) Selbstheilung mit prakt.

                       Beispielen

  Pause (16.30 - 17.00 Uhr)

17.00 Uhr Vorstellung der Praxiskurse                   R.Hausherr, 
A. Schwartz

19.00 Uhr  Abendessen

Dienstag, 06. Juni 2023

09.15 Uhr Enzymatische Genetik –Diagnostik- 
  individuelle Therapien  a.d. biolog. Medizin  C. Jung

  Pause (10.45-11.15 Uhr)

11.15 Uhr Enzymatische  Genetik- Diagnostik    C. Jung                       

13.00 Uhr Mittagspause 

15.00 Uhr Kontinuierliches Glucosemonitoring

                       Resveratrol vs. Mousse au chocolat  S. Bortfeldt

  Pause (16.30 - 17.00 Uhr) 

17.00 Uhr Ketone vs. Zucker –

  Wer kommt weiter- S. Bortfeldt

19.00 Uhr Abendessen

Fortbildungspunkte sind bei der LÄK Rheinland-Pfalz beantragt 
Wir versichern, dass die Inhalte der Fortbildung produkt- und/oder 
dienstleistungsneutral sind und potenzielle Interessenskonflikte des 
Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten in einer 
Selbstauskunft gegenüber den Teilnehmern vor der Veranstaltung geklärt 
werden.

Mittwoch, 07. Juni 2023

09.15 Uhr Die Sanakin Therapie- eine effektive Behandlung M. Bora
  bei Arthrose und zur Verbesserung des Hautbildes

10.00 Uhr Boostern!  C. Jung

  Immuninfusionen zum Erhalt der Lebensqualität 

  Pause (11.00 - 11.30 Uhr)

11.30 Uhr Boostern!  C. Jung

  Immuninfusionen zum Erhalt der Lebensqualität

13.00 Uhr Mittagspause

  Praxiskurs Sportmedizin

14.45 Uhr Sport verschreiben –theoretischer Teil-  A. Schwartz

15.15 Uhr Sportmedizin – praktischer Teil K. Behrend,

  Golf, Wandern, Montainbike S. Bortfeldt,

  Bitte für den praktischen Teil   K. u. R. Hausherr,

  entsprechendes Schuhwerk mitbringen! 

19.00 Uhr Abendessen 

Donnerstag, 08. Juni 2023

09.15 Uhr „Atemgas-Stoffwechseldiagnostik und 

  die Rolle im Gewichtsmanagement“ C. Stockinger

  Pause (10.45 - 11.15 Uhr)

11.15 Uhr Akupunktur/Pulsdiagnose

  n. Ton van der Molen in Kombination m.d. 

  Micro-Akupunktur und der

  Bezug zur Wirbelsäule K. Behrend                       

13.00 Uhr Mittagspause 

15.00 Uhr Akupunktur   Teil II  K. Behrend

                          -Theorie und praktische Übungen-

  Pause (16.30 - 17.00 Uhr) 

17.00 Uhr Akupunktur K. Behrend
  -praktische Übungen-

19.00 Uhr Gemeinsames Abendessen-Abschlussabend

Freitag, 09. Juni 2023 

09.15 Uhr Vit. C Hochdosistherapie –Therapiekonzepte- 

R. Hausherr

10.15 Uhr „Schafft Wissenschaft Wissen? Wa(h)re Forschung

  in der Medizin- Anspruch und Wirklichkeit“ 

C. Daumann

  Pause (11.15 - 11.45 Uhr)

11.45 Uhr „Experten-Gesprächsrunde“ Teilnehmer fragen, 

  Referenten antworten        Moderation: R. Hausherr

13.00 Uhr Mittagspause

14.00 Uhr Ende der Fortbildung


